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Swiat znalazt sig w impasie. Niektorzy biolodzy S@ zdania,

ze za lat 55 ludzkoéé, zafascynowana swoim geniuszem w rozZwWo ju .

cywilizacji, moZe osiggnaé krytyczny punkt na samobdjezej drodze,

z ktérego nie bedzie juz odeotu; Nie trzeba bedzie wojen, trzesiet
~zlemi, powodzi ani innych katastrof by zycie ludzkie, a szerzej

méwiac cale zyoie bitlogiczne na naszej planecie , znalazlo sie

w stanle najwyzszego niebezpieczehstwa, Uczyni to zZoty cielec;

do ktdérego sig modli wspdiczesny cziowiek = a mianowicie cywili=-

zacja. )
Ten katastroficzny obraz éwiata odmalowal profesor dokktor
Jozef Jankowiak = dyrektor Instytutu Balnedlogicznego w Poznaniu,

zaproszony w charakterze goéeia na zebranie naukowe Inowrocitawskiego

Kotza Polskiego Towarzystwa Balneologlxzmagm » Bioklimatologii

i Medycyny Fizykalnej. Zreszt@; nie poto; by spedzaé sen z oczu
gronu 0séb na zebranie to przybyiym.
O temacie, jak 1 tonie poszczegdlnych wystapien podczas

tego spotkania zadecydowalo miejsce w ktoérym sie ono odbywsaZo.
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Miasto Inowroclaw_kiikadziesiat tysiecy mieszkatcbw liczaca stolica
Kujaw = jest jednoczeénie renomowanym, dzieki-skubeesnodci-swych-
zabiegdtwn—tecznicsyeh uzdrowiskiem; Jak diugo nim.jeszcze bedzie ?
Nad tym wiaénie zastanawiajs sie specjalisci. Konferencja bowiem
poéwiecona byta przede wszystkim sprawie ochrony naturalnego grodowis
ka polskich uzdrowisk;ZVt eg0 JUZ  bowiem 4o --; z€ za lat kilka=
nedeie,Jjeseli-oczyniscie i-wlun waeledzie niebedzie—siepopekniac

dealszych breddw uzdrowiska pozostans dla czlowieke, -narazonego 1Aa

peitizyejo—éswoisbymi-rezerWatami, w ktorych ledzyé bedzie Sia

schiwiengl réwaowage. Lekarzé sg peini niepokoju o los polskich
uzdrowisk. Klasycznym tego przykiadem sest wiadnie Inowroclawi
Choé nie tylko. Nawed adiszny ~ zdawgloby Ste - Ciechocimék zaczyna
gsie takZze martwids Nie méwi e o-podwioczawskim Wiedtu Zdroju; ktéregc
plany aal -a'\rozbudOWy ledanieﬁ fachowe oW, ﬁinny stangC pod duzynm

znak¥em zapytaniag.

0d 1986 roku obowlgzuje w Polsce ustawa uzdrowiskowa, w mysl
ktérej obszar uzdrowisk podlega specjalnej ochronie. Jak wykezala pes

praktyka, ustawa weszla byé moZe zbyt pdino w Zycie, albo tez nie

byta w peini respekbtowana, by przeciwdziataé pewnym decyzjom £0SpO=

qarczyms
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nie dajacym sie juz niestety odwrdcic, Nie rozbierze sie wszak
cegta po cegle, pracujacych na peinych obrotach Zakiaddw Celwiskozy
w Cieplicach, ani kokobrzeskiej Fabryki mgczki rybnej. lozna natomie
mias?t @od zngkiem zapytania postawié plany budowy Huby szkia oZowio=
wego W bliskim saéiedztwie Buske Polanicy, Zakzaddw Gumowych

w poblizu Buska-Zéroju, czy cementowni w Augustowie.

Prowadzone na calym éwiecie badania wykazuja niepokojacy wzrost

ol

siarki.

zanieczyszczen atmosfery dwutlenkiem wegla i

Nie jest to obojetne, a raczej bardzo grozne zardwno dla zdrowia

ludzi jak i’ﬁégetacji zwierzat 1 roslin., Festvesny zatruweni—nz

clowe pokermy. w krajach wysoko uprzemysZowionych, takich jak
Belgia, Niemiecka Republika Federalna czy Francja, zaobserwowano;

ze podczas tak zwanej stagnacji powietrza wystepowazo zjawisko

masowych zgondw. Przyczyna byly zatrucia dwublenkiem siarki.

—neweczesne] elektrowni, poniewaz usbtelono; Ze usytuowanz w—lotlinid

~pEEy maiych Tuchach powietrza, stanowila ona realme niebezpieczenstw
: o
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T nie ma sie co pociezzaé, Ze nasza polska chata lezy N skrajew
tych wszystkich probleméw i kxopotdéw najsilnie] uprzemysldwionych
pafistw. Raczej czerpiac nauke z gorzkich doéwiadczen innych, nalezy
ratowaé to co jest do uratowanias

Wréémy zatem z europejskiej mapy do Inowroctawia. Ledzenie
uzdrowiskowe polega na sprzezonym dziataniu medycyny i naturalnego
érodowiska, Niebagatelng role odgrywaj@ bogac twa naturalne; jak wody
mineralne, kapiele a takze klimat i cisza. Wojewddzka Stacja Ssnitar
no Epidemiologiczns W Bydgoszczy; pokusita sie o dokonanile szeregu
pomiardéw dotyczgeych hatssu 1 zanieczyszczenls powletrza. Inowrog
ctawskie uzdrowisko lezy wszak na skraju silnie uprzemysiowionego
miasta, Badania te prowadzono na przestrzeni dwdéch lat. Dopuszczalna
roczna norms opadu pyiu na 41 km kwadratowy na terenie uzdrowisk
wynosi 40 ton. Tymczasem w InowrocXawiu iloéé pytéw opadajacych
rocznie na miasto jest czterokrotnie wyZsza, anizell dopuszczalna

% A
norma, W samym parku zdrowjowym dla przykiadu = tegzoaziéfciszy
: .
< EE'OVJ?I/U‘M[ '

i odpoeczynku = ilo&é rocznych! pyidw dochodzi do 100 ton na kilometr
kwadratowy'

W sgdiedztwie zZupy solne] roczny opad pyidw wynosi sz 298

ton. RéwnieZz stezenie dwubtlenku siarki jest dwukrotnie Wyzsze,
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anizeli dopuszczalna norma.

Nie jest juz dla nikogo tajemnicag, Ze wspdiczesny cziowiek
zaczyna chorowaé¢ od nadmiaru halasu. Wedzi—to—cztowickowi jessese
z&rﬁwemuﬂﬁﬁﬁ%cmé&st‘urszpitalach i sanatoriach hatas moZe zniweczyé
wszelkie wysiiki medycyny; Rowniez 1 pod tym wzgledem pomiary prze=
prowadzone przez Wojewddzka stacje Sanitarno Epideﬁ;plogicznq okazal
sie niepokojgce. W tak zwanych strefach ciszy, w ktdrych natesenie
hatasu nie powinno w ciggu dnia przekraczaé 30 decybeli a w nocy
25 ; zanotowany przez gparature pomiarows hatas daleko odbiega od
ustalonych norm.

Byzoby z krzywdsg dla Inowrociawia powiedzieé, 1z nie zauwaza
'WSZjStK;Ch tygh ucigzliwoéci; jakie stwarza sgsiedztwo miagsta dla
uzdrowiska;'Prébuje sie to 1 owo korygowaé, Ograniczono ruch koZowy
na wielu ulicach wiodaeych do sanatorium. Stwierdzono bowiem dla
przykiadu, Ze ulicg Narubowicza, tam gdzie znajduje sig sanatoriunm
PKP?halas uliczny dochodzit do 90 decybeli, Nic dziwnego, skoro
wlaénie ta ﬁlicq posuwaly sie w ciggu godziny az 250 samochodéw;
Szereg ulicx acosbtepnych jest wige w Inowroctawiu wyZgcznie dla samo—
chqdéw osobowychs Cilezardwki muszg korzystaé z drég okrgznych?;f
Te informacjé podaje dia kierowcdw tych pojazddw, by zanim Tozpo=

czng psioczyé na wiadze, kbtodra wymysliza znowu Jakies utrudnienie



g e
=~ znali przyczyné niezbednych posunieé.
Majgc na uwadze potrzebg ochrony ﬁaturalnego srodowiska,
migsto planujgc budowg centralnej kotiowni, zlokalizowsio jg
W odlegzoscl 6 km od centrum, Szukajgc partycypantdéw w pokryciu
kosztéw tej budowy, migko prawo liczye na udziat uzdrowiska. Jeét
MMMM Wy
bowiem tajemnicag poliiszynela, Ze wiadnie wkasne kominy usdrenisks
sg tekze powaznymi producentami pyZoéw spauajgacych miedzy innymi
na park zdrojowy. Lecz o dziwo instytucja, ktdra powinna byé
najbardziej zainberesowana w tej budowie = a mianowicie Centralny
Zarzgd Uzdrowisk = zamkﬂgl szczelnle kieszen 1 ani mysli dolozye
groszag ao budowys
Migsto nie Jest wystarczajgco zasobne, by sprostaé wszystikim
oczekiwanioa uzdrowiska. Doprowadzenie parku zdrojowego do wiasciwegce
stanu, odgrodzenie wyciszajacq bariers zieleni terendéw, na ktérych
zngjdujg sie sanatoria, przekracza mozliwoéci inowrocZawskiej
gospodarki komunalnej. Na to potrzeba znacznie wiekszych sum.
W kofcu nie jest to sprawa wylscznie inowrockawska. Trzeba1aby
gospodarze wo jewddzbwa pilniej zainteresowali sie potrzebami uzdro—
wisk poozonych na terenie zieml bydgoskiej. Zresztg nie tylko
Inowroctawia. W nieco odmiennej, choé z innych wzgledéw nie najlep=

sze] sytuacji jest Ciechocinek. Ieczy sie tu wiele skomplikdwanych



schorzeh., Tym czasem Clechocinek przezywa ustawliczng rozbterke =
czy jest miejscowoscig kuracyjna = czy btez furystyczng. Walka

0 c¢iszg¢ w Clechocinku staje sie przystowiows Wwalkyg z wiatraksmi,

Z nastaniem kazdej wiosny ciechocifiscy lekarze dostaja alergicznej
wysypki na samg myél;.co ich znowu czekai'w jednym tylko roku 1965
zarejestrowano w Ciechocinku 300 tysiecy wycieczkowiczéw. Kazda
wycieczks zajechala z pompg i paradg autobusem do centrum. Do hatgsu
wy twarzanego przez pojazdy i ludzi = dodajmy jeszcze spaliny a obraz
bedzie peiny.

W pézniejszych latach zanlechano juz analiz turystyczne]
atrakeyjnosci Ciechocinka = po prostu dlatego; aby sie nie denerwowad

po préznicy. Istnieje powazny btgd w kalkulacjach, iZ lecznictwo

mozna potgeczyé mariazem z turystyka., Tylko turystyce ; choé i %o
wgbpliwe = wychodzi %o na dobre, Nie koniécznie bowiem wkanie
organizatorzy bturystyki muszg isé PO ngjmniejszej linii oporu
kierujgc tabuny ludzi wladnie do Ciechocinka, Kazds 3zko$a uwaza
za swé]j punkt honoru pokazac uczniom_thnie StaszicaifGiechociﬁscy
dziatacze zaczynajg sie juz powoli martwié; dlaczego wtasénie ten

wielki cziowiek budowai t@znie;deyby nie on, mozZe w okresie poprze-

dzajacym konlec roku szkolnego nie byzoby tego codziennego najazdu



setek miodziezy

prawem.

588

rozkrzyczgnej, rozbawionej, 6o jest jej naturalnym

dle w ér&dowisku, ktére leczy nie tylko zabiegami balneologic

cznymi, ale tak:
powaznym przeciy

Cztowiek

dostepne mu SpoS

se leczyé powinno cisza, ten turystyczny ped jest mom
yskazaniem medycznyms

winien sig¢ bronié¢ przed cywilizacja na wszystkie

s0by, aby nie doszedZ do owego punktu na samobdjeze]

drodze, z ktérej nie bedzie juz odwrotu, Feéli—jusz nie moina—insezej

pusi-zechowaécos W rodzeju-rezerwatu aby nie zatracié sie-zupeinie,

ii

na—odzyskanie zdrowia—=nesze-uzdrowiske.

ZaezniJly traktowaé Jako rezerwaty Ciszy zdroWwezo powietrza—i-nadzie

I Lo

6ki jeszcze czas.




